
 
 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования МОУ СОШ № 2 

на 2021-2022 учебный год 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план основного общего образования МОУ СОШ № 2   

на    2021-2022  учебный      год    является     нормативным        документом, 

определяющим  распределение  учебного  времени,  отводимого  на  

изучение  различных  учебных  предметов  обязательной  части  и  части,  

формируемой  участниками образовательного процесса, максимальный 

объем обязательной  нагрузки обучающихся, нормативы финансирования.  

Учебный план МОУ СОШ №2 г.Хвалынска Саратовской области отражает 

организационно- педагогические условия, необходимые для достижения 

результатов освоения основной образовательной программы  основного 

общего образования МОУ СОШ №2 г.Хвалынска Саратовской области. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного процесса. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

 - на реализацию требований федерального государственного стандарта 

основного общего образования; 

- на выполнение образовательной программы основного общего образования; 

- на выполнение образовательных программ по учебным предметам 

основного общего образования. 

1.2. Нормативно-правовую базу разработки учебного плана МОУ СОШ 

№2 составляют:  

- Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации»от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ; 

- федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17.12.2010 г. №1897, зарегистрирован в Минюсте России 

01.02.2011 г., регистрационный номер 19644, приказ Министерства 

образования и науки РФ от 29.12.2014 г. №1644 «О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. №1897 « Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования», приказ Министерства образования и науки 

РФ от 31.12.2015г №157 «О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010 г. №1897 « Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта  основного 

общего образования»); 

- санитарно-эпидемиологические правила и нормативы  СП 2.4.3648-20   

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 г., 

регистрационный № 61573),  санитарно- эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 1.2.3685-21(Постановление Главного государственного 
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санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2, зарегистрировано в Минюсте 

России 29.01.2021 г., регистрационный № 62296),   

- санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой короновирусной инфекции (COVID- 19) СП 

3.1./2.4.3598 - 20 (постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 30.06.2020 №16 г.) 

- нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 

области, регламентирующие деятельность ОУ региона; 

- ООП ООО МОУ СОШ №2 г. Хвалынска Саратовской области (приказ 

по МОУ СОШ №2 от 30.08.2017 года  № 18) 

- АООП  (ЗПР) ООО МОУ СОШ №2 г. Хвалынска Саратовской 

области (приказ по МОУ СОШ №2 от 30.08.2017 года  № 18) 

          1.3. Учебный план является компонентом образовательной программы 

основного общего образования МОУ СОШ № 2  г.Хвалынска Саратовской 

области 

1.4. Учебный план основного общего образования МОУ СОШ № 2  г. 

Хвалынска Саратовской области на  2021-2022  учебный  год  разработан  на  

основе  перспективного  учебного  плана основного общего образования, в 

преемственности с планом 2020-2021 учебного года и ориентирован на 5- 

летний нормативный срок освоения образовательной программы основного 

общего образования.  

     1.5. Содержание и структура учебного плана определяются 

федерального государственного образовательного стандарта  основного 

общего образования требованиями,  целями и задачами образовательной 

деятельности МОУ СОШ №2, сформулированными в Уставе МОУ СОШ № 

2, годовом плане работы школы, программе развития. 

          1.6. Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком, согласованным с Учредителем и 

расписанием занятий,  которые: 

      - При обучении в классах разрабатывается и утверждается 

образовательной организацией самостоятельно;     

      -    При индивидуальном обучении – разрабатывается самостоятельно 

учителем, ведущим обучение каждого конкретного обучающегося, 

согласовывается с родителями (законными представителями) обучающего и 

утверждается образовательной организацией.   

           1.7.Ступень основного общего образования МОУ СОШ №2 г. 

Хвалынска Саратовской области  в 2021 – 2022 учебном году работает в 

следующем режиме:  

- продолжительность учебного года составляет: 5- 9 классы -  34 недели; 

- учебный год  в 5-8 классах начинается 1 сентября 2021 года, завершается 31 

мая 2022 года; 

- учебный год в 9 классе начинается 1 сентября 2021 года, заканчивается  

года согласно расписанию ГИА; 

- продолжительность учебной недели – 5 дней, при индивидуальном 



обучении не менее 4-х дней в неделю; 

- обучение осуществляется в первую смену и вторую смену, проведение 

нулевых уроков запрещено, начало занятий: 5 класс  в 8.15., 7 -9 класс в 8.25, 

6-7 класс – 12.25; 

 - учебный год разбит на триместры, по итогам которых в 5-9 классах 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ; 

- продолжительность каникул не менее 30 дней, в летний период не менее 8 

недель; 

 - максимальная образовательная  недельная нагрузка обучающихся 

соответствует нормам, определённым СП 2.4.3648-20 и составляет по 

классам: 

5класс 6класс 7класс 8класс 9класс 

29 часов 30 часов 32 часа 33 часа 33 часа 

 - образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет  

 для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков 

 для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков; 

- продолжительность урока 40 минут. 

 

Режим уроков и перемен 

1смена 

5 класс 

№урока Время  Перемена  

1 8.15-8.55 10мин 

2 9.05-9.45 10мин 

3 9.55-10.35 10мин 

4 10.45-11.25 10мин 

5 11.35- 12.15 10мин 

6 12.25-13.05 10мин 

7 13.15-13.55 10мин 

8 14.05-14.45  

 

7-9класс 

№урока Время  Перемена  

1 8.55-9.05 10мин 

2 9.15-9.55 10мин 

3 10.05-10.45 10мин 

4 10.55-11.35 10мин 

5 11.45- 12.25 10мин 

6 12. 35-13.15 10мин 

7 13.25-14.05 10мин 

 8  14.15-14.55 10мин 

 

2 смена 



6-7 класс 

№ урока Время  Перемена  

1 12.25-13.05 10мин 

2 13.15-13.55 10мин 

3 14.05-14.45 10мин 

4 14.55-15.35 10мин 

5 15.45-16.25 10мин 

6 16.30-17.10 5мин 

7 17.15- 17.55   

 8    

 

1.8. Основной формой организации образовательного процесса является 

урок. 

1.9. Текущий контроль осуществляется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся 

1.10. Промежуточная аттестация во 5-9 классах осуществляется в  

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего  

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МОУ 

СОШ №2.  

1.10.1. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного  

плана, подразделяется на промежуточную аттестацию с аттестационными  

испытаниями и промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний.  

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется  

по результатам текущего контроля по триместрам (полугодиям) и 

фиксируется в виде годовой отметки.  

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

предусматривает проведение специальных контрольных процедур по 

отдельным  предметам с выставлением по их результатам отдельной отметки 

(5-8 кл). 

1.10.2.Контроль качества знаний во 5-9 классах  

  
Вид 

диагностики 

Срок Класс Предметы Форма 

Входной 

контроль 

сентябрь 5 Русский язык 

 

 

Математика 

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная работа 

6 Русский язык 

 

 

Математика 

 

История России. 

Всеобщая история  

География  

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная работа 

Тестовая работа 



Биология  

Иностранный язык 

(англ) 

 

7 Русский язык 

 

 

Алгебра 

 

 

История России. 

Всеобщая история   

География  

Биология  

Иностранный язык 

(англ) 

Обществознание  

 

 

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная работа 

 

Тестовая работа 

8 Русский язык 

 

 

Алгебра 

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

География  

Биология  

Иностранный язык 

(англ) 

Физика  

Информатика  

Обществознание  

 

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа( одно из 

заданий по 

геометрии) 

 

Тестовая работа 

9 Русский язык 

 

 

Алгебра 

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

География  

Биология  

Иностранный язык 

(англ) 

Физика  

Обществознание  

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа( одно из 

заданий по 

геометрии) 

 

Тестовая работа 



Информатика  

 

 

   

Промежуточный 

контроль  

Декабрь-  

январь 

5 

 

Русский язык 

 

 

Математика  

 

История России. 

Всеобщая история 

Биология 

География   

Иностранный язык( 

англ) 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная работа 

Тестовая работа 

6 Русский язык 

 

 

Математика 

 

История России. 

Всеобщая история  

География  

Биология  

Иностранный язык 

(англ) 

Обществознание  

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная работа 

Тестовая работа 

7 Русский язык 

 

 

Алгебра 

 

 

 

История России. 

Всеобщая история   

География  

Биология  

Иностранный язык 

(англ) 

Обществознание  

Физика  

Информатика  

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа(одно из 

заданий по 

геометрии 

 

 

 

 

Тестовая работа 

8 Русский язык 

 

 

Алгебра 

 

 

 

История России. 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа( одно из 

заданий по 

геометрии) 

 



Всеобщая история 

География  

Биология 

Химия   

Иностранный язык 

(англ) 

Физика  

Информатика 

Обществознание   

 

 

Тестовая работа 

 9 Русский язык 

 

 

Алгебра 

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

География  

Биология  

Химия  

Иностранный язык 

(англ) 

Физика  

Информатика  

Обществознание  

 

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа( одно из 

заданий по 

геометрии) 

 

Тестовая работа 

Итоговый 

контроль 

Май  5 Русский язык 

 

 

Математика 

 

История России. 

Всеобщая история 

Биология 

География (англ) 

Иностранный язык   

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная работа 

Тестовая работа 

6 Русский язык 

 

 

Математика 

 

История России. 

Всеобщая история  

География  

Биология  

Иностранный язык 

(англ) 

Обществознание  

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная работа 

Тестовая работа 



 

7 Русский язык 

 

 

Алгебра 

 

История России. 

Всеобщая история   

География  

Биология  

Иностранный язык 

(англ) 

Обществознание  

Физика  

Информатика  

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа(одно из 

заданий по 

геометрии 

 

 

 

 

Тестовая работа 

8 Русский язык 

 

 

Алгебра 

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

География  

Биология  

Химия  

Иностранный язык 

(англ) 

Физика  

Информатика  

Обществознание  

 

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа( одно из 

заданий по 

геометрии) 

 

Тестовая работа 

9 Русский язык 

 

 

Алгебра 

 

 

 

История России. 

Всеобщая история 

География  

Биология 

Химия   

Иностранный язык 

(англ) 

Физика  

Обществознание  

Информатика  

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольная 

работа( одно из 

заданий по 

геометрии) 

 

Тестовая работа 



 

   

     

 

1.10.3. В перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную  

аттестацию с аттестационными испытаниями, включаются: 

 в 5- 6 классах – 2 предмета (русский язык, математика) 

в 7 классах –  2 предмета (биология, иностранный язык (англ)) 

в 8 классах – 2 предмета (география, обществознание)  

1.10.4. Формы проведения промежуточной аттестации:  

во 5-6 классах - русский язык- диктант с грамматическим заданием,  

математика- контрольная работа; 

в 7 классе- биология, иностранный язык(англ) – тестовая работа; 

в 8 классе – география, обществознание - тестовая работа  

1.10.5. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются  

 календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация с 

аттестационными  

испытаниями проводится ежегодно в   конце третьего триместра.  

1.12. Промежуточная аттестация в режиме дистанционного обучения  

проводится без аттестационных испытаний по результатам текущего 

контроля по четвертям (полугодиям), результат фиксируется в виде годовой 

отметки. 
 

2. Учебный план основного общего образования (II ступень) 

 

2.1.При разработке учебного плана учитывались цели и задачи деятельности 

образовательного учреждения, сформулированные в плане работы школы, 

программе развития. 

2.2.Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

2.3. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам. 

 Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного основного 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

2.4.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 



отношений, обеспечивает реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), школы.   

2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-ти 

дневной учебной недели: 

- в 5 классе составляет 2 часа и представлена следующими  учебными 

предметами: 

- «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час)- вводится с целью 

формирования навыков и умений безопасной трудовой деятельности и 

повседневной жизни, ознакомления с правилами поведения в чрезвычайных 

ситуациях;   

 -  предметная область «Основы духовно- нравственной культуры народов 

России», являясь логическим продолжением предметной области ОРКСЭ 

начальной школы (1час);        

- в 6 классе составляет 1 час и представлена учебным предметом:     

«Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час)- вводится с целью 

формирования навыков и умений безопасной трудовой деятельности и 

повседневной жизни, ознакомления с правилами поведения в чрезвычайных 

ситуациях; 

-  в 7 классе составляет 2 часа и представлена следующими  учебными 

предметами:  

«Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час)- вводится с целью 

формирования навыков и умений безопасной трудовой деятельности и 

повседневной жизни, ознакомления с правилами поведения в чрезвычайных 

ситуациях; 

- «Биология» (1час) – вводится с целью поддержания и развития 

познавательного интереса обучающихся  к естественным наукам и усиления 

учебного предмета «Биология» из обязательной части учебного плана; 

 - в  8 классе составляет 2 часа и представлена следующими  учебными 

курсами и предметами: 

- краеведение (культура края, 1 час) -   вводится с целью сформировать 

у  обучающихся  представления о культуре края как о части отечественной 

культуры, расширить образовательный и мировоззренческий кругозор 

школьников, повысить общую и эстетическую культуру, воспитывать 

чувство патриотизма, любви к своей малой родине; 

          -технология (1 час)  вводится с целью  усиления учебного предмета 

«Технология» из обязательной части учебного плана, предоставляя 

обучающимся возможность применять на практике знания основ наук, 

осваивать общие принципы и конкретные навыки преобразующей 

деятельности человека, различные формы информационной и материальной 

культуры, а также создания новых продуктов и услуг. 

 - в 9 классе  составляет 2 часа и представлена следующими  учебными 

предметами: 

- родной язык (русск)/ родная литература (русс) – 1 час – вводится с целью 

реализации в полном объёме прав обучающихся на изучение родного языка   

и обогащения активного и потенциального словарного запаса, развитие у 



обучающихся культуры владения родным языком в соответствии с нормами 

устной и письменной речи, правилами речевого этикета, 1 час добавлении из 

предметной области«Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» с учебного предмета «физическая культура», 1 час 

учебного предмета «Физическая культура» перенесён во внеурочную 

деятельность;  

- второй иностранный язык (немецкий) – 1 час - вводится с целью реализации 

в полном объёме прав обучающихся на изучение    учебного предмета 

«Второй иностранный язык» согласно требованиям ФГОС ООО; 

-  технология – 1 час -  вводится с целью усиления учебного предмета 

«Технология» из обязательной части учебного плана предоставляя 

обучающимся возможность применять на практике знания основ наук, 

осваивать общие принципы и конкретные навыки преобразующей 

деятельности человека, различные формы информационной и материальной 

культуры, а также создания новых продуктов и услуг. 1 час учебного 

предмета «Технология» добавлен из   части формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сетка часов  учебного плана (годовой и недельный) 

основного общего образования  

 

МОУ СОШ№2  

на 2021-2022 учебный год 

5-9  классы   

 

Предметные 

области 
Предметы  

Количество часов 

 год/ неделя  

5 6 7 8 9 Всего  

Обязательная часть       

 

 Русский язык и 

литература 

Русский 

язык 

170/5 204/6 136/

4 

102/

3 

102/

3 

414/21 

Литература 

 

102/3 102/3 68/2 68/2 102/

3 

442/13 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

язык(русски

й) 

- - - - 17/ 

0,5 

17/0,5 

Родная 

литература 

(русск) 

    17/ 

0,5 

17/0,5 

Иностранный язык Иностранны

й язык(англ) 

102/3 102/3 102 

/3 

102/

3 

102/

3 

510/15 

Второй 

иностранный 

язык (нем) 

- - - - 34/1 34/1 

Математика и 

информатика 

Математика 170/5 170/5    10 

Алгебра    102/

3 

102/

3 

102/

3 

306/9 

Геометрия    68/2 68/2 68/2 204/6 

Информатик

а  

  34/1 34/1 34/1 102/3 

 

Общественно-

научные предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история  

68/2 68/2 68/2 68/2 68/2 340/10 

Обществозна

ние 

 34/1 34/1 34/1 34/1 136/4 

География  34/1 34/1 68/2 68/2 68/2 272/8 

Естественно - 

научные предметы 

Физика    68/2 68/2 102/

3 

238/7 

Химия     68/2 68/2 136/4 



Биология  34/1 34/1 68/2
1
 68/2 68/2 272/8 

 

Искусство  

Музыка  34/1 34/1 34/1 34/1  136/4 

Изобразител

ьное 

искусство 

34/1 34/1 34/1   102/3 

Технология  Технология  68/2 68/2 68/2 68/2
2
 34/1

3
 306/9 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ    

 

34/1 34/1 68/2 

Физическая 

культура 

102/3 102/3 102/

3 

102/

3 

68/2
4
 476/14 

 Итого: 27 29 31 31 31 5066/ 

149 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса при 5-

дневной неделе 

2 1 1 2 2 8 

ОБЖ 34/1 34/1 34/1   102/3 

ОДНКНР 34/ 1        34/1 

 Культура края     34/1  34/1 

          

        

 

 

 

          

       

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

986/ 

29 

1020/

30 

1088

/32 

1122

/33 

1122

/33 

5338/ 

157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 1 час учебного предмета «Биология» добавлен из части, формируемой участниками образовательных 

отношений 
2
 1 час учебного предмета «Технология» добавлен из части, формируемой участниками образовательных 

отношений 
3
 1 час учебного предмета «Технология» добавлен из части, формируемой участниками образовательных 

отношений 
4
 0,5 часа учебного предмета «Родной язык (русский)» и 0,5 часа «Родная литература» добавлены из  

обязательной части из предметной области«Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» с учебного предмета «Физическая культура», 1 час учебного предмета «Физическая 

культура» перенесён во внеурочную деятельность 

 

 



 

Сетка часов  учебного плана (годовой и недельный) 

основного общего образования МОУ СОШ№2  

на 2021-2022 учебный год 

АООП ООО (ЗПР) 

5-9  классы   

 

Предметные области Предметы  

Количество часов 

год/ неделя  

  7  9 Всего  

Обязательная часть       

 

 Русский язык и 

литература 

Русский 

язык 

  136/4  102/3  

Литература 

 

  68/2  102/3  

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

язык(русски

й) 

  -  17/0,5  

Родная 

литература 

(русск) 

    17/0,5  

Иностранный язык Иностранны

й язык(англ) 

  102 

/3 

 102/3  

Второй 

иностранный 

язык (нем) 

  -  -  

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра    102/3  102/3  

Геометрия    68/2  68/2  

Информатик

а  

  34/1  34/1  

 

Общественно-научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история  

  68/2  68/2  

Обществозна

ние 

  34/1  34/1  

География    68/2  68/2  

Естественно - научные 

предметы 

Физика    68/2  102/3  

Химия      68/2  

Биология    68/2
5
  68/2  

 Музыка    34/1    

                                                           
5
 1 час учебного предмета «Биология» добавлен из части, формируемой участниками образовательных 

отношений 



Искусство  Изобразител

ьное 

искусство 

  34/1    

Технология  Технология    68/2  34/1
6
  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ    

 

 34/1  

Физическая 

культура 

  102/3  68/2
7 

 

 Итого:   31  32  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса при 5-

дневной неделе 

  1  1  

ОБЖ   34/1    

 Культура края     34/1  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

  1088/32  1122/33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
6
 1 час учебного предмета «Технология» добавлен из части, формируемой участниками образовательных 

отношений 
7
 0,5 часа учебного предмета «Родной язык (русский)» и 0,5 часа «Родная литература» добавлены из  

обязательной части из предметной области«Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» с учебного предмета «Физическая культура», 1 час учебного предмета «Физическая 

культура» перенесён во внеурочную деятельность 

 

 



Сетка часов учебного плана 

основного общего образования МОУ СОШ№2  

 обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями): 

обучение очное  

8  класс   

Предметные 

области 
Предметы  

Количество часов 

 год /неделя  

   8  

Обязательная часть      

 Язык и  

речевая практика 

Русский язык    102/3  

Литература    68/2  

     -  

Математика и 

информатика 

Математика    170/5  

Информатика     34/1  

 

 Человек и общество  

История 

России.    

   68/2  

Основы 

социальной 

жизни 

(Обществозна

ние) 

   34/1  

География     68/2  

 Естествознание  Биология    68/2  

 

Искусство  

Музыка        34/1  

Изобразитель

ное искусство 

      34/1  

Технология  Профильный 

труд  

      68/2  

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ    

 

34/1  

Физическая 

культура 

      102/3  

 Итого:       26  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса при 5-

дневной неделе 

      1   

Культура края    34/1  

    27   

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка  

   918/27  
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